
【節電対策】

 エアコンの設定温度は夏場で28℃、冬場で20℃を推奨します。また、春や秋な
ど気候の良い時期はエアコンを切ってください。

 離席時のディスプレイ消灯、スリープモードの活用、モニターの明るさ調整をお
願いします。

 休憩時間の消灯、業務中使用していない場所の消灯をお願いします。

【省エネ対策】

 一定速度で走り、車間距離を十分にとるようにしてください。急 のつく運転をし
ないように心掛けてください。

 ドライブとニュートラルを使い分け、発進時はクリープ現象を利用、減速時はエ
ンジンブレーキを使用するように心掛けてください。

 不要なアイドリングをしないようにしてください。
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